
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ket Cabaret 
Per Arnau Vilardebò 

Espectacle de narracions i cançons per 
a còmiques i serioses reflexions. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Per anar escollint segons l’ambient: 
 

Mitologia grega 
- Què és una dea, és a dir, una deessa? Què és un deu? 
- Naixement de Dionisos 
- Eros i Titonos 
- Europa 
- Delphinus 
- Perseu  

Altres 
- Grembolia. El país on l’única pega que tenien era un drac. Basat en un 

conte de Santiago Alba Rico, de seu llibre “Leer con niños”. 
- Mides (en vers). Sobre aquell mandatari a qui tan li agradava l’or. 
- Bello, Bella y el diablo maloliente (en castellà i en vers). Inspirat en la 

faula “La chose impossible” de La Fontaine. 
- Cerca de San Sebastián (en castellà i en vers). Conte surrealista de l’autor 

del segle XIX José Selgas y Carrasco. 
Cançons 

- Lililí (català) 
- Una vella (català) 
- La vaca (català) 
- El tango del On y el Off (castellà) 
- Rigui 

Explicació de cançons conegudes i mal enteses 
- Something stupid 
- Delilah 
- Satisfaction 

 
 

 

 

Repertori per a adults i joves a partir de 12 anys 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Necessitats tècniques 
 
Actuants 
Versió 1: Un sol actuant que 
s’acompanya ell mateix amb 
instruments de corda.  
Versió 2: Un actuant + percussionista 
 
Espai  
Adaptable a espais de tot tipus: 
exteriors i exteriors,  teatres, sales 
d’actes o de conferències. 
 
Durada 
Adaptable, entre 20 i 90 minuts. 
 
Llum 
Que es vegi. No calen canvis. 
 
So 
Que se senti. La pròpia companyia pot 
portar el micròfon sense fil. L’espai on 
es representi haurà de posar, si cal, 
l’equip de so i un micròfon amb peu per 
a l’instrument de corda que porta 
l’actuant. 
Per a la versió 2, amb percussionista: 1 
micròfon  per el cajón + 1 micròfon amb 
peu per a veus. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Contacte 
Associació Banda Visual 
 
info@bandavisual.org 
+34 607 780 402 
 


